
French  menu

Salade　サラダ
柴﨑農園直送新鮮野菜
二種のビネグレット

Soupe　スープ

浅利と季節野菜のミネストローネ
松いちモーニング　三陸オイスターカレー  フライドポテト

Pain　パン

焼き立てクロワッサン 　メープルパン
MOST BAKERY 葡萄パン

Poisson　魚料理

三陸産鯵のエスカベッシュ　トマトとベーコンのオリーブ和え

Viande　肉料理
ウインナー　季節焼き野菜

蔵王地養卵スクランブルエッグ

Dessert　ディセール

ＭＯＳＴＢＡＫＥＲＹ純生食パン　フレンチトースト　バニラアイス
仙台名物ずんだ

秋保「森と蜂と」はちみつ　生クリーム　

松島一の坊料理長　川村匡之

日本料理

本日のおかず
宮城のブランド魚「伊達の銀鮭」藻塩焼き　法蓮草のお浸し

 蔵王地養卵 × 鰹と昆布の出汁で焼き上げた出巻玉子
松島蒲鉾の笹かま焼き

石巻三陸産牡蠣のクリームコロッケ
本鮪なめろう　茶漬けにも出来ます

秘伝出汁で味付けした長芋のとろろ　

食事
①鹿児島産　本枯節の鰹飯　塩釜の藻塩　　

筋子おろし　海苔の佃煮　茄子揚げ浸し　小鉢
②宮城のブランド米「だて正夢」土鍋焚きご飯

③登米産ササニシキのおにぎり　
すじこ / 昆布有馬煮 / 塩

香の物
胡瓜漬け　蔵王の梅干し

椀物
宮城県産しじみ × 加美町今野醸造味噌のお味噌汁

デザート
岩手の岩泉加糖ヨーグルト　蔵王の無糖ヨーグルト　

自家製ジャム　フルーツ各種

2026.4

爽やかな朝をお迎えでしょうか
ごゆるりと朝の食事をお楽しみください

宮城の名工仕入れや天候状況によりメニューが変更になる場合がございます。

【Morning】 Last Order9:15   Close9:30

①登米の忠義さんのササニシキ
②東松島　相沢さんの一番摘み海苔
③塩釜名産藻塩で炊く銀シャリ

おにぎり 3 つのこだわり



web でもメニューを
ご覧いただけます

松島一の坊

蔵王町
無糖ヨーグルト
地養卵

加美町今野醸造
仙台味噌

塩竃市
藻塩

南三陸町
伊達の銀鮭　

東松島市
相原さんの海苔

登米市
忠義さんのササニシキ

～料理長の厨房にあなたをご招待～

ひとさらずつ楽しむ、オーダービュッフェ

P r e m i u m  M o r n i n g

- A p r i l -

食後にゆったり
ドリップコーヒー　8:00 ～ 9:15

仙台市若林区
山田農園直送　
新鮮野菜　

M I Y A G I 食材 MA P
松 島 一 の 坊

石巻産
牡蠣


