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株式会社⼀の坊（本社/宮城県仙台市 代表取締役 髙橋 弘行/たかはし ひろゆき）
で活躍する料理人の阿部幸也（あべ ゆきや）が、宮城県による「令和6年度宮城
県青年技能者」を受賞しました。
積極的に技能・技術の研鑽に精励している40歳未満の若年技能者を、宮城県知事
が表彰するもので、令和6年は11名が受賞。
11月18日（月）宮城県庁にて表彰式が行われました。
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日本料理調理人「令和6年度宮城県青年技能者」受賞
【宮城県・一の坊リゾート】

「宮城県青年料理技能コンクールで第１位となる宮城県知事表彰を受賞する等、
若手料理人の模範的存在として活躍している。」などと評価いただきました。
また、10月に東京で開催された「第41回 日本料理全国大会」では、技能コンクー
ル部門において最高賞の厚生労働大臣賞を受賞しています。

松島温泉　松島一の坊
松島の島々を望む、全室オーシャンビューの海の温泉リゾート。
料理長厨房ビュッフェ「青海波（せいがいは）」は、料理長が選び抜いた三陸の海
の幸を中心に、ひとさらずつ堪能できるオーダービュッフェスタイル。


